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1.   WSTĘP 

1.1. Przedmiot Specyfikacji Technicznej 

Przedmiotem niniejszej ST są wymagania dotyczące wykonania i odbioru robót polegających na wykonaniu podłóg. 

1.2. Zakres stosowania ST 

Specyfikacja Techniczna zawiera informacje oraz wymagania wspólne dotyczące wykonania i odbioru Robót, które 
zostaną zrealizowane w ramach zadania – TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU PRZYCHODNI REJONOWEJ 
SAMODZIELNEGO PUBLICZNEGO ZAKŁADU OPIEKI ZDROWOTNEJ W KORONOWIE 

   - w zakresie robót podłogowych. 

1.3. Określenia podstawowe 

Pod względem konstrukcji podłogi rozróżniamy ustroje jednowarstwowe i wielowarstwowe. Podłożem, na którym są 
układane, może być strop międzykondygnacyjny lub ułożona na gruncie płyta betonowa. Podłogi, o rozwiniętych 
układach konstrukcyjnych, składają się z trzech podstawowych elementów: podkładu (często nazywanego 
podłożem), warstw izolacji (często kilku i o różnych zakładanych funkcjach) i posadzki. 

Podkład (podłoże) jest konstrukcyjnym elementem budynku, a jego zadaniem jest przenoszenie obciążeń 
użytkowych na grunt lub inne elementy konstrukcyjne (np. ściany, słupy, podciągi) budynku. Jednocześnie podkład 
pozwala, dzięki swojej konstrukcji, na mocowanie na nim układu warstw izolacyjnych i posadzki. W zależności od 
położenia funkcję podkładu wypełnia strop lub materiały sypkie (granulaty - keramzyt, mielony gazobeton lub piasek). 

Izolacje podłogowe dzielimy w zależności od funkcji, jaką mają spełnić. Należą do nich: izolacja termiczna, 
przeciwwilgociowa, wodoszczelna i izolacja przeciwdźwiękowa. 

Jastrych jest rodzajem bezspoinowego podkładu podłogowego lub bezspoinową posadzką wykonywaną z 
mieszaniny o konsystencji sypkiej, plastycznej lub ciekłej, która twardnieje w efekcie zachodzących w niej 
procesów wiązań chemicznych lub termicznych (jastrych asfaltowy - przypadek szczególny). Wyróżnia 
się również systemy suchych jastrychów podłogowych - technologia ich wykonania polega na łączeniu klejowym i 
mechanicznym (wkręty) płyt włókno-gipsowych, są one lżejsze od jastrychów wykonywanych na mokro i 
pozwalają na szybsze kontynuowanie dalszych robót. 

Oprócz tego stosuje się wylewki jastrychowe oparte o spoiwo cementowe z wypełniaczami mineralnymi (uwodnione 
zaprawy cementowe z dodatkiem "mleka wapiennego" lub Vinacetu w ilości ok. 15% wagowo do masy cementu). 
Dostępne są także konfekcjonowane w postaci suchej mieszanki jastrychy samopoziomujące: anhydrytowe 
lub zawierające w swoim składzie gipsy syntetyczne. 

Podłogą zaś nazywamy cały układ warstw (w tym wymienionych wyżej w definicjach) wykonanych na stropie lub 
płycie fundamentowej dla zapewnienia właściwych warunków eksploatacyjnych, z jednoczesnym spełnieniem 
wymagań wytrzymałościowych, przeciwpożarowych, termicznych, akustycznych, a  także tworzących płaszczyznę 
(podbudowę) pod warstwę użytkową czyli posadzkę. 

Posadzka jest użytkową, powierzchniową warstwą podłogi i jednocześnie jej wykończeniem zewnętrznym. Posadzki 

mogą być jedno- lub wielowarstwowe. 

Podłogi możemy podzielić na kilka sposobów. Pod względem przeznaczenia najbardziej zasadne wydaje się 
wskazanie na: 

1. Podłogi do pomieszczeń produkcyjno-magazynowych, charakteryzujące się wysokimi parametrami 
wytrzymałościowymi,   wysoką  odpornością  na   uszkodzenia   mechaniczne,   chemiczne,   niską  
śliskością    i    własnościami    antyelektrostatycznymi.    Ponadto    powinny    zapewniać    wysokie  
bezpieczeństwo pożarowe. Cechy estetyczne i izolacyjność termiczna w większości przypadków mają 
znaczenie drugorzędne. 
2. Podłogi pomieszczeń technicznych i pomocniczych, to ustroje uproszczone wymagające niższych 
parametrów wytrzymałościowych. Zasadniczym argumentem w doborze wariantu konstrukcji takiej podłogi 
są względy ekonomiczne. 
3. Podłogi w pomieszczeniach przeznaczonych do stałego lub czasowego pobytu ludzi powinny, 
oprócz wymagań trwałości i bezpieczeństwa użytkowania, spełniać także warunki estetycznego wyglądu i 
ograniczenia przenoszenia dźwięków oraz izolacyjności cieplnej. 

 
 

Wymienione typy podłóg wykonuje się z zachowaniem stałych etapów technologicznych. Na podłożu układa 
się: 

■ warstwę wyrównawczą celem uzyskania pożądanych spadków oraz niwelacji wad podkładu, o 
wytrzymałości 12-13 MPa, 

■ warstwę gładzi (często przez szpachlowanie materiałem samopoziomującym) o wytrzymałości 
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przekraczającej 15-20 MPa, 

■ warstwę   styczną  (preparatem   gruntującym)   dla   ułatwienia   mocowania   klejowego   materiału 
posadzki, 

■ warstwę klejącą do mocowania materiału posadzki (klej dyspersyjny, zaprawa klejowa lub spoiwo 
bitumiczne), 

■ lub zamiennie warstwę oddzielającą dla niektórych typów posadzek "pływających". 

 
Pozostałe określenia są zgodne z obowiązującymi Polskimi Normami oraz z definicjami podanymi w 
ST - 00 „Wymagania ogólne" 

1.4.     Ogólne wymagania dotyczące Robót 

1. Ogólne wymagania dotyczące Robót podano w ST - 00 „Wymagania ogólne". 

2. Wykonawca jest odpowiedzialny za jakość wykonania Robót oraz za ich zgodność z Dokumentacją 
Projektową i ST. 

2.    MATERIAŁY 

2.1.     Warunki ogólne stosowania materiałów 

Przed wykonaniem posadzki należy określić wymagania producenta materiałów lub normy i sprawdzić temperaturę 
pomieszczenia, w którym będzie wykonywana posadzka, a ponadto: 

■ przy wykonywaniu posadzek z tworzyw sztucznych i drewna także wilgotność podkładu. 

  
 
 
2.2.    Wymagania szczegółowe dla materiałów 
 
         Okładziny ceramiczne 

Płytki podłogowe terakotowe – szkliwione, w V klasie ścieralności. 
Płytki podłogowe gres – matowe, z wysokogatunkowego gresu porcelitowego o strukturze kamienia naturalnego, 
ścieralne w masie, antypoślizgowe 
 
  
          Wykładziny PCV 

Wykładziny na bazie PCV, rulonowe, barwione w masie, systemu zgrzewalnego. 
 
          Cokoliki ścienne 

Cokoliki posadzek ceramicznych systemowe, z materiału odpowiadającego posadzce. 
Listwy przypodłogowe dla paneli, parkietów i wykładzin  – z drewna twardego, profilowane, wysokości 10cm, 
bejcowane i lakierowane. 
 
3. SPRZĘT 

3.1.     Ogólne wymagania dotyczące sprzętu 

Ogólne wymagania dotyczące Sprzętu podano w ST - 00 „Wymagania ogólne". 

 

4. TRANSPORT 

Ogólne wymagania dotyczące Transportu podano w ST - 00 „Wymagania ogólne". 

 

5. WYKONANIE ROBÓT 

5.1. Ogólne zasady wykonania Robót 

1.    Ogólne wymagania dotyczące wykonania Robót podano w ST - 00 „Wymagania ogólne". 
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5.2. Szczegółowe zasady wykonania Robót 

Wykonywanie warstw podkładowych 

Podkład ma decydujące znaczenie dla zapewnienia właściwej niezawodności i trwałości podłogi. Powinien być 
dostatecznie sztywny i mieć odpowiednią wytrzymałość mechaniczną oraz równą i gładką powierzchnię Przed 
wykonaniem podkładu należy określić położenie górnej powierzchni posadzki na wysokości ustalonej w 
projekcie.  

Podkłady monolityczne (wylewane) mogą być wykonywane: 

a) na podłożu, tworząc z nim podkład związany,  

b) na przekładce z papy lub folii lub na warstwie izolacji przeciwwilgociowej, ułożonej na podłożu, 

c) na warstwie izolacji przeciwdźwiękowej lub ciepłochronnej ułożonej na stropie (podkład pływający). 

Podkłady z betonów i zapraw cementowych wykonuje się z cementu portlandzkiego i drobnego żwiru lub 
piasku o proporcji składników 1:3 lub 1:4. Mieszankę układa się warstwą grubości zwykle 30 -40mm, 
bezpośrednio  na warstwie ochronnej,  między listwami  metalowymi  lub drewnianymi wyznaczającymi 
grubość podkładu. W okresie kilku pierwszych dni podkład należy zwilżać wodą w celu należytego związania 
i stwardnienia. Wzdłuż ścian w pomieszczeniach długich lub dużych należy wykonywać szczeliny dylatacyjne 
obejmujące powierzchnię ok. 20m

2
. Podkład monolityczny po upływie 6 tygodni od ułożenia jest na tyle 

suchy, że umożliwia wykonanie posadzki. Podkład betonowy może - w uzasadnionych przypadkach - 
stanowić samoistną posadzkę. 
 
 
Wykonywanie warstw wyrównujących i izolacyjnych 
Warstwę wyrównującą wykonuje się wówczas, gdy powierzchnia podłoża nie jest płaszczyzną poziomą lub ma 
nierówności. Wykonuje się ją najczęściej z zaprawy cementowej o stosunku objętościowym cementu do 
piasku równym od 1:3 do 1:4. Można stosować również zaprawę polimerowo-cementową o tym samym stosunku 
objętościowym składników albo wspomnianą wyżej mieszankę samopoziomującą. 
Warstwy izolacyjne, w zależności od funkcji, jaką mają spełniać, mogą być: przeciwwilgociowe, parochronne, 
wodoszczelne, ciepłochronne, przeciwdźwiękowe. 
Izolacje  przeciwwilgociowe  wykonuje   się   na   podłożach   leżących   bezpośrednio   na   gruncie  w  celu 
zabezpieczenia podłogi przed wodą lub wilgocią gruntową. 
Izolacje parochronne wykonuje się w przypadku, gdy w sąsiadujących ze sobą pomieszczeniach występują znaczne 
różnice temperatury, wilgotności i prężności pary wodnej. 
Izolacje wodoszczelne wykonuje się w pomieszczeniach, w których podłoga może być narażona  na 
zalewanie wodą. 
Izolacje cieplne wykonuje się w podłogach usytuowanych na podłożu leżącym bezpośrednio na gruncie. 
Izolacje przeciwdźwiękowe wykonuje się w konstrukcjach podłóg na stropach międzypiętrowych i zależą one od 
rodzaju i masy stropu. 

Wykonywanie posadzek ceramicznych (z terakoty, gresu i klinkieru) 

Posadzki z płytek terakotowych mocowane są klejem lub zaprawą cementową, najczęściej na cienkiej spoinie 
grubości od 3 do 6mm, w zależności od wielkości płytki. Po naniesieniu warstwy kleju lub zaprawy na podłożu 
rozprowadza się ją szpachlą lub pacą zębatą o wysokości zębów od 5 do 8mm. 

 

Posadzki z gresów charakteryzują się niską nasiąkliwością, wysoką twardością, wytrzymałością i 
mrozoodpornością. Gresy mocuje się klejem, tak samo jak płytki tarakotowe.  
 
Wykonywanie posadzek rulonowych 
 
Posadzki z PVC mogą być wykonane z płytek lub wykładzin rulonowych (patrz p. 5.12.2).  
Posadzki z płytek PVC układane są przede wszystkim na monolitycznych podkładach cementowych lub gipsowych 
na gładką powierzchnię (z warstwą wygładzającą), a także na podłożu metalowym. Płytki mocuje się za pomocą 
kleju dyspersyjnego lub kontaktowego (do metalu lub płyt wiórowych). Temperatura układania pokojowa, 
powyżej  15°C.  Posadzka może być użytkowana po 24 godzinach od ułożenia. Z płytek PVC można 
wykonywać posadzki antypoślizgowe, antyelektrostatyczne z izolacją akustyczną. Szczegóły wykonania 
posadzek wg instrukcji producentów wyrobów. 
Posadzki z wykładzin rulonowych z PVC stosowane są jako jednorodne i z warstwą izolacyjną spienioną lub z filcu. 
Wykładziny mogą być układane na podłożu betonowym z masy samopoziomującej, metalu, płyt wiórowych itp. 
Wykładzinę mocuje się za pomocą klejów dyspersyjnych (wykładziny o powierzchni do 20m

2 
można układać za 

pomocą taśm dwustronnie klejących). Użytkowanie po 24 godzinach lub po zaniku zapachu. 
Wykładziny dywanowe układa się w temperaturze 15°C, użytkowanie po 24 godz. od wykonania. Mocowanie za 
pomocą klejów dyspersyjnych lub układanie luźne. Ze względu na zróżnicowanie wyrobów i producentów wykładzin  
z  tworzyw sztucznych  wykonanie   posadzek  powinno  odbywać  się zgodnie  ze szczegółowymi zaleceniami 
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producentów. 
 
 
6.  KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT 

6.1.   Ogólne zasady kontroli 

Ogólne wymagania dotyczące kontroli jakości Robót podano w ST - 00 „Wymagania ogólne". 
 
 

7. OBMIAR ROBÓT 

1. Ogólne wymagania dotyczące obmiaru Robót podano w ST - 00 „Wymagania ogólne". 

2. Jednostką obmiaru jest: 
1.

 m
2 

8. ODBIÓR ROBÓT 

8.1. Ustalenia ogólne dotyczące odbioru robót 

a) Ogólne wymagania dotyczące odbioru Robót podano w ST - 00 „Wymagania ogólne". 

b) Roboty wymienione w ST podlegają zasadom odbioru robót zanikających. 

8.2. Ustalenia szczegółowe dotyczące odbioru robót 

Prawidłowość wykonania robót oraz ich zgodność z projektem sprawdza się podczas ostatecznego odbioru 
budynku lub jego części. Podstawą odbioru robót są dokumenty: 
projekt techniczny zawierający na rysunkach wykonawczych wszystkie dane niezbędne do wykonania robót; na 
rysunkach wykonawczych powinny być uwidocznione wszelkie zmiany dokonane w trakcie wykonywania robót,   a  
udokumentowane  odpowiednim  zapisem  potwierdzonym   przez  nadzór techniczny, 

■ certyfikaty lub świadectwa zgodności materiałów, 
■ Polskie Normy i aprobaty techniczne określające wymagania i badania techniczne przy odbiorze  
poszczególnych rodzajów podłóg. 

W dzienniku budowy dokonuje się zapisów dotyczących międzyoperacyjnych odbiorów poszczególnych robót 
zanikających, jak np. wykonania warstw izolacyjnych i podkładów, od których jakości zależy ostateczna wartość 
techniczna podłóg. 
Badania wykonanych podłóg składają się z badań pośrednich, które obejmują badania materiałów, podkładów, 
warstw izolacyjnych itp., oraz badań bezpośrednich obejmujących sprawdzenie prawidłowości wykonania posadzki. 
 
Odbioru jakościowego materiałów dokonuje się po dostarczeniu ich na budowę. Należy sprawdzić 
zgodność właściwości technicznych z wymaganiami odpowiednich norm lub innych dokumentów (aprobat 
technicznych), zezwalających na stosowanie ich w budownictwie. 
Przy odbiorze zakończonych robót należy dokonać sprawdzenia materiałów na podstawie zapisów w 
dzienniku budowy i załączonych zaświadczeń (certyfikaty, świadectwa zgodności) z kontroli, stwierdzających 
zgodność użytych  materiałów z wymaganiami dokumentacji technicznej oraz z powołanymi normami i 
aprobatami technicznymi. Materiały użyte do wykonania posadzki, nie mające dokumentów stwierdzających ich 
jakości nasuwające z tego względu wątpliwości, powinny być poddane badaniom przez upoważnione laboratoria. 
 
Odbiór poszczególnych etapów robót 

Odbiór podłoża powinien obejmować: sprawdzenie materiałów, sprawdzenie wytrzymałości, równości, czystości i 
stanu wilgotności podłoża lub podkładu, sprawdzenie spadków podłoża lub podkładu i rozmieszczenia wpustów 
podłogowych. 
Odbiór warstw izolacji termicznej i akustycznej przeprowadza się w następujących etapach robót: po 
wykonaniu podłoża, po ułożeniu warstwy izolacyjnej, przed wykonaniem warstwy ochronnej lub ułożeniem 
podkładu.   Przy   odbiorze   wykonuje   się:   sprawdzenie   materiałów,   sprawdzenie   równości,   czystości, 
wilgotności podłoża, sprawdzenie grubości i ciągłości warstwy izolacyjnej. 
Odbiór podkładu powinien być przeprowadzony na następujących etapach robót: po wykonaniu warstwy 
ochronnej na materiale izolacyjnym, podczas układania podkładu, po całkowitym stwardnieniu podkładu i 
wykonaniu badania wytrzymałości na ściskanie na próbkach kontrolnych. 
W ramach odbioru powinno się wykonać sprawdzenie: 
■ materiałów, 
■ prawidłowości ułożenia warstwy ochronnej na materiale izolacyjnym, 
■ grubości podkładu w czasie jego wykonania w dowolnych 3 miejscach, 
■ wytrzymałości podkładu na ściskanie i zginanie na podstawie wyników badań laboratoryjnych, badania 
należy przeprowadzać dla podkładów cementowych i anhydrytowych; powinny być one wykonywane nie  
rzadziej niż 1 raz na 1000m

2
 podkładu, 
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■ równości podkładu przez przykładanie w dowolnych miejscach i kierunkach dwumetrowej łaty kontrolnej, 
odchylenia stanowiące prześwity między łatą i podkładem należy mierzyć z dokładnością do 1mm, 
■ odchyleń od płaszczyzny poziomej lub określonej wyznaczonym spadkiem za pomocą dwumetrowej łaty 
kontrolnej i poziomnicy, odchylenia należy mierzyć z dokładnością do 1mm, 
■ prawidłowości osadzenia w podkładzie elementów dodatkowych (wpustów podłogowych, płaskowników 
itp.), badanie należy wykonywać przez oględziny, 
■ prawidłowości wykonania szczelin dylatacyjnych, izolacyjnych i przeciwskurczowych. 

Odbiór końcowy robót podłogowych polega na stwierdzeniu zgodności wykonanej podłogi z dokumentacją 
projektowo-kosztorysową. Oceny zgodności dokonuje się przez oględziny i pomiary posadzki, a całej konstrukcji 
podłogi na podstawie zapisów w dzienniku budowy i protokołów odbiorów międzyfazowych. 
W ramach odbioru końcowego należy sprawdzić: jakość użytych materiałów, warunki wykonania robót 
(warunki wilgotnościowe i temperaturowe),  prawidłowość wykonania warstw konstrukcyjnych podłogi, tj. 
podkładu, warstw izolacyjnych, na podstawie protokołów odbiorów międzyfazowych. 
Ocenę prawidłowości wykonania posadzki przeprowadza się, gdy posadzka osiągnie pełne właściwości 
techniczne. 
Odbiór posadzki powinien obejmować sprawdzenie: 
■ wyglądu zewnętrznego na podstawie oględzin i oceny wizualnej, 
■ równości za pomocą łaty kontrolnej, 
■ odchyleń od płaszczyzny poziomej lub określonego spadku za pomocą łaty kontrolnej i poziomnicy, 
■ połączenia posadzki z podkładem na podstawie oględzin, 
■ grubości posadzek monolitycznych na podstawie pomiarów dokonanych w czasie wykonywania posadzki, 
■ wytrzymałości na ściskanie posadzki monolitycznej (przeprowadza się na próbkach kontrolnych pobranych 
w czasie wykonywania posadzki), 
■ prawidłowości (przez oględziny) osadzenia w posadzce kratek ściekowych, dylatacji itp., 
-prawidłowości (przez pomiar) wykonania styków materiałów posadzkowych, tj. pomiar odchyleń od 

prostoliniowości, pomiar szerokości spoin, 
-wykończenia posadzki (przez oględziny), zamocowania cokołów, listew podłogowych, 

Gdy w projekcie przewidziano wykonanie posadzki z betonu odpornego na ścieranie, należy przeprowadzić badanie 
ścieralności na próbkach materiału pobranego podczas wykonywania posadzki. 
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■ PN-EN 87:1994 Płytki i płyty ceramiczne ścienne i podłogowe - Definicje, klasyfikacja, właściwości i 
znakowanie 

■ PN-EN ISO 10545-1:1999 Płytki i płyty ceramiczne - Pobieranie próbek i warunki odbioru. 
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powierzchni. 

 

 


